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Nadelbinden 
Wie die Wikinger ihre Socken herstellten - ein Anfängerkurs

Weitere Infos und Anmeldung unter Weitere Infos und Anmeldung unter 
ulrikeclassenbuettner.deulrikeclassenbuettner.de

Mit der Technik des Nadelbindens fertigten schon die alten Ägypter geringelte Socken und 
die Wikinger warme Handschuhe. Selbst aus der Steinzeit gibt es Funde – also lange bevor im 
Mittelalter das Stricken nach Mitteleuropa kam. 

Auch wenn die entstehenden Stoffe auf den ersten Blick gestrickt oder gehäkelt aussehen, 
so ist das Grundprinzip anders: Statt mit Maschen wird beim Nadelbinden mit Schlingen 
gearbeitet. Wer verstehen möchte, wie das funktioniert, ist in diesem Workshop absolut richtig. 

Vorkenntnisse von Stricken und Häkeln sind nicht nötig – manche behaupten sogar, sie wären 
eher hinderlich! Von den Teilnehmern muss nichts mitgebracht werden. Nadelbindenadeln 
werden leihweise zur Verfügung gestellt. Die verbrauchte Wolle ist in der Kursgebühr 
enthalten. 

Do. 01.02.2024
16-19 Uhr 

Dorfscheune Oberholzen
Teilnahme 19,- Euro


